
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour qui 
Formateurs et animateurs PRAP 2S 
formés avant le 1er janvier 2009 
souhaitant se mettre à niveau  

 
Prérequis  
Etre titulaire d’une attestation de 
formation de formateur/animateur 
PRAP délivrée par de le Réseau 
Prévention 

Actualiser ses Compétences de formateur PRAP 

Prévention des risques en secteur Médico Social  
 

Objectifs  Adapter sa pédagogie et ses contenus à l’évolution du dispositif  

 Programme  
 

 

• Nouveaux enjeux, évolution des pratiques, 

nouveau dispositif de formation PRAP, 

référentiel de formation et  de certification. 

 

• Échanges de pratiques 

 

• Mise à niveau des techniques de manutention 

(pour les formateurs 2S) 

 

• Le système de gestion des formations 

 

• L’habilitation INRS 
 

 

Évaluation et validation  
A l’issue de la formation, les stagiaires ayant satisfait 

aux épreuves certificatives du référentiel de 

compétences PRAP recevront un certificat de 

formateur PRAP délivré par l’INRS  

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Les points forts 
Certification INRS 
Documentations INRS fournies  
Formation permettant d’adapter son discours de 

formateur en fonction de l’évaluation du dispositif 
PRAP 

5 Jours 
 
 
Réf. P3402 
 

35 heures 
présentiel + 
Travaux 
préparatoire + 
Travaux 
d’intermodule 

 

Consultez nos agences pour toute demande en 
région  
 

www.competences-prevention.com  
 

 Pour joindre un conseiller 0810.900.960 
inscription@competences-prevention.com 
 

 
Les formations Associées 

Se spécialiser dans l’animation d’une 
formation-action PRAP pour les activités de 

bureau 
Perfectionnement aux techniques de 

manutention de personnes 
Perfectionnement Polyhandicap 

Perfectionnement Secteur Petite Enfance   

 
 

• Mettre à niveau ses compétences 
de formateur PRAP, compte tenu 
de l’évolution du dispositif de 
formation à la prévention des 
risques liés à l’activité physique 
 

• Obtenir la certification permettant 
de former et certifier des acteurs 
PRAP   

 
  


